0 Plano de Emergéncia de Proteccao P P = T P
Civil de Lagos, cartografou as areas s e
de maior risco sismico e de tsunami, . -
correspondendo aos locais onde 0s

seus efeitos poderdo ser mais graves:

O projecto VULRESADA, desenvolvido pelo CERU e pelo
CEPRIS com a colaboragéo de investigadores portugueses ‘"‘"‘RESADA
ligados ao Instituto Dom Luiz (Universidade de Lisboa) ede ~ GESTAO DAS ZONAS
investigadores marroquinos ligados ao CNRS teve como ~ COSTEIRAS FACE AO
principal objectivo analisar a perigosidade sismicae de  RISCO SISMICO E DE
tsunami nas costas portuguesas e marroquinas, tomando ~ TSUNAMI: IMPACTO
como cidades teste Cascais, Lagos, Tanger e MDieq. ~ SOCIO-ECONOMICO.

Desenvolveram-se modelos numéricos para a geragao e C\Gﬁ\_ﬁégﬁglﬁg ADE
propagacao de tsunamis, e elaboraram-se mapas de RESILIENCIA E ADAP-
inundac&o. Os estudos da vulnerabilidade social, assim TAGAO DAS CIDADES
como da caracterizagdo do edificado nas zonas historicas DE CASCAIS E LAGOS

de cada cidade, foram também desenvolvidos com o
objectivo de estimar a resiliéncia da cidade e da
populagdo face a estes potenciais riscos.

A formatagao do conhecimento cientifico dos riscos
para fins de prevencéo, foi desenvolvida com a
colaboragao dos servigos municipais de protec¢ao
civil das cidades estudadas, que implementaram
acgOes de educacao e sensibilizagéo junto da
populagéo. .
O conhecimento dos riscos, assim como de E D -
acgdes de prevencao e proteccao a implementar
no seio da populagéo, vai diminuir a |

vulnerabilidade da comunidade € aumentara | ! I
resiliéncia de todo o agregado |

(PORTUGAL), TANGER
E M'DIEQ (MARROCOS).

Para saber mais aceda aos links Parceiros

Wwww.prociv.pt
www.cm-lagos.pt (Servigos Municipais>Protecgéo Civil)

:::::
dos Descobrimentos s




DURANTE
0 SISMO

DO SISMO DO SISMO

Tenha atencao a trés gestos que podem
salvar vidas

* Proteger a cabega, 0 pescogo e os olhos com
0s bragos e as mé&os.

Baixar-se sobre os joelhos, posicdo que
evita as quedas.

» Aguardar até que a terra pare de tremer.

Rlsco SISMICO Se estiver na rua
E DE TS“NAMI Mantenha-se afastado de edificios, muros, postes

: Prepare um kit de emeraéncia de eletricidade e arvores. Dirija-se para um local
Lagos situa-se numa zona p 9 seguro, como pragas ou descampados. Nao circule

de fraca actividade sismica, Tenha em casa uma pequena pelas ruas e so regresse a casa quando as

mas onde podem ocorrer :anx?iilr’:g? Ceg?c])j ga:jcgor;rli?;lettiargnsa, pilhas, autoridades o aconselharem.
sismos de grande intensi- socorro’s, apito, medicamentos, Se estiver dentro de um edificio
dade. Conforme re ferle 0 agua, alimentos enlatados Proteja-se debaixo de uma mesa, nos cantos das
Plano de Emergencia e agasalhos. salas ou vos de portas. Afaste-se do centro das
de Proteccao Civil de salas, de janelas, de chaminés ou estantes. N&o
Lagos, 0 risco sismico . . se precipite para a saida nem utilize

: A mochila deve ficar guardada num elevadores.

e 0 risco de tsunami
constituem os cena-
rios com conse-
quéncias mais

lugar conhecido por todos,
incluindo as criangas.

LOCAIS PARA ONDE
SE DEVE DIRIGIR APOS

devastadoras
para. 0, . Largo da Alegria ou do Moinho, Odeaxere
MuniIcIpIO. Polidesportivo do Chinicato

Escola Priméaria do Sargagal
Polidesportivo das Portelas
Mercado de Bensaffim
Polidesportivo de Bardo de S. Joao
Polidesportivo de Espiche
Polidesportivo de Almadena
Polidesportivo da Luz

Centro de Salde de Lagos
Pavilhéo da Escola Secundaria Julio Dantas

Em caso de aviso
de tsunami

Afaste-se das zonas
junto a costa e dirija-se
para pontos altos. Se
estiver num barco
dirija-se para o alto mar.
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